Gerd Engler berdt in Suchtfragen bej
der Caritas. ARCHIVFGTO: FRINAT
KREIS KLEVE Immer mehrjunge Leute
zwischen 15 und 25 Jahren landen
wegen psychischer Sthmangen und
Verhalte nsauffallipkeiten nach
dem Konsum von Cannabis im
Krankenhaus. Das berichtet die
Techniker Krankenkasse, RP-Re-
daktionsmitglied Annette Schee-
pers sprach mit Gerd Engler, Leiter
der Beratungsstelle fiir Suchtfragen
bei der Caritas im Kreis Kleve, iiber
das heikle Thema des Drogenmiss-
hrauchs an Schulen.

Kiinmen Sie die gestiegenten Zahlen in
Bezng anf Cannabis-Konsune bestiti-
gensd

Gerd Engler Ja. Die Gruppe der Can-
nabis-Konsumenten fristete  bei
uns in der Suchtberatung in den
vergangenen Jahren eher ein mar-
pinales Dasein. Doch seil einigen
Tahren ist die Zahl derer, die auf-
grund von Problemen wegen Can-
nabis zu uns kommen, gestiegen.
I'm Jahr 2002 waren es 48 Fille in
unseren Standorten Kleve, Emme-
rich, Goch und Kevelaer. 2004 ka-
men 58 Personen, 2005 kamen 79
Personen, und im vergangenen Jahr
warenes 114,

Worin sehen Sie die Ursuchen, dass
intmer prefie fugendliche Haschiscl
rairchen?

Engler Cannabisist eine weilverbrei-
tete Droge, und es ist kein ausge-
priigres Risikobewunsstsein vorhan-
dlen. Sie gilt ja auch als weiche Dro-

e, und die Suchtpotenz ist nicht so
stark wie bei Heroin oder Kokain.
AuBerdem hat Cannabis einen star-
ken Schneehall-Effekt. Wenn einer
im Freundeskrels anfingt, ziehen
viele mit. Zudemkann man Tugend-
lichen schwer vermitteln, weshalb
Cannabis nur wenige Kilormeter
gntfernt in den Niederlanden ge-
duldet wied.

Was sagen Sie Elters, dic zu Thnen
kornmen, weil e Kinder diese Droge

nefmen?

engler Ich verharmiose das auf kei-
nen Fall. Cannabis wirkt auch hal-
luzinogen, und wenn Menschen
vielleicht schon eine Anlage fiir Psy-
chiosen in sich tragen, kann Canna-
bis dazu fhihren, dass sie .aus-
bricht”. Drer Konsum ist ein erhebli-
ches Riziko, und mit Weggucken ist
es nicht getan, Die Eliern sollten
wversuchen, mit Sohn oder Tochter
im Gespriich zu bleiben und mit of-
fenen Karten spielen. Sie sollien
auch Grenzen ziehen und den Kon-
sum im eigenen Haus klar verbic-
ten. Wenn es irgendwie geht, versu-
che ich den Kontakt zum Jugendli-
chen herzostellen und mich mit
ihm auseinanderzusetzen,

e




